
 

陶公民館講座 

 
無添加で体によい手作りパンを家族で楽しく作ってみませんか？ 

粉を混ぜて、こねて丸めてのばして焼いて出来上がり。 

焼き立てパンの美味しさは感動ものです！ 

デザートも一緒につくりますよ☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*日 時* 8月 20日㈰ 10:00～13:00 

*会 場* 陶公民館 調理室 

*対 象* ご家族で参加ください。（大人 1名以上＋子ども） 
※子どもは中学生まで参加可能。 
小学校入学前のお子さんの参加を希望される場合はご相談ください。 

*定 員* 1組 4名まで 5組限定 

*受講料* 無料 

*材料費* 1組 1,000円(当日徴収します) 

*持ち物* エプロン／タオル／三角巾／お持ち帰り用カゴ／水分 

*申込〆切* 8月 11日㈮ 17:00 

 

◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ 注意事項 ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ 

・申込は公民館窓口又はお電話にて受け付けます。 

・申込人数が定員を越えた場合は抽選にて受講者を決定いたしますことご了承ください。 

・申込人数が少ない場合は開講できない場合があります。 

・参加の際は、陶公民館のコロナ対策にご協力ください。 

 申込案内は次ページに記載してあります  

  

～ 今回のメニュー ～ 

・ナン 

・本格的スパイシーカレー 

お子さまでも美味しく食べられる辛さ 

・デザート 

(クッキー又はひんやりスイーツを予定しています) 



陶公民館講座 

 

２本の彫刻刀でシートを彫るとステンドグラスのような作品が完成。 

初めての方でも美しい作品が出来上がります。作品を飾る専用のフレームもご用意します。 

 

◆開講日時：9 月 3 日(日)・10 日(日) 10:00～12:00 (全 2 回) 

◆会 場：陶公民館 会議室 ◆講 師：阿部 京子 先生 

◆受講料：いずれも 1,000 円 ◆材料費：下記参照ください。  

◆定員：7 名 ◆受講対象：11 才以上 ◆申込期限：8 月 21 日(月)17:00 

 

◆以下Ａ・Ｂよりご希望のコースをお選びください。各コースフレーム付き 

 Ａコース Ｂコース 

材料費 1,200 円 1,000 円 

作品サイズ、 
枚数 

7.5cm×7.5cm １枚 5cm×5cm ２枚 

シート種類 

以下よりおひとつお選びください。 

 ←ハロウィン おばけ 

   
魔女↑(初心者でも OK)   コウモリ↑ 
※シートを予めご用意します。 

当日の変更はご遠慮ください。 

お好きなシートを当日お選びください。 

追加事項 

1 枚目が 1 日で完成した場合は、

5cm×5cm サイズのシートを追加

で購入することもできます。 

※別途 500円必要。 

初心者の方にピッタリ！ 

先生が丁寧に教えてくださいます。 

・専用の道具をご用意します。 

・細かい作業を行いますので、必要と思われる方はメガネをご持参ください。 

・申込人数が定員を越えた場合は、抽選となりますことご容赦ください。 

★先生の作品を公民館窓口に展示してあります★ 

陶町以外にお住まいの方の受講も大歓迎！ 

受講申し込み・お問い合わせ先 

 陶 公 民 館 
〒509-6361瑞浪市陶町猿爪 405-1 電話：0572(65)2112 

【受付】月～金／9 時～17 時 ※祝日除く 

 

申込注意事項については前ページをご参照ください。 

受講者の作品 


