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旬の果物～：アケビ 古くから日本でも、特に山間部で食されているアケビ。日本ではミツバアケビ、アケビ、ゴヨウアケビの三種類が自生しています。中の果肉、果
皮、春の新芽を食べることができます。通常は皮が紫色でパックリと割れている物が食べごろです。果肉は半透明または白くねっとりした食感で優しい甘さです。果
肉の中には種が無数にあるのが難点ですが、季節を感じさせてくれる事は間違いありません。もしかしたら陶の山中で見つけることができるかもしれませんね。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～瑞浪市の未来について一緒に考えてみませんか～ 
どなたでも参加できます 

[開催日] 9 月 20 日㈬ 19：00～20：30 
[会 場] 陶公民館 多目的ホール 

[テーマ]『将来の幸せ実現に向けて語り合おう』 

直近の市政の動向について、市長より説明します。 

説明後、地域における将来の幸せに向けて自由討論をします。当日は、忌

憚ない意見をお聞かせください。 

事前に意見がございましたら、下記問い合わせ先にご連絡ください。 

※来場者数の状況により入場調整をいたしますことご了承ください。 

※天候の事情により日程が変更される場合があります。 

 

 問合せ先：瑞浪市役所 企画政策課 企画政策係 ☎ 68-9740  
 
 
 

 

(学校運営協議会) 

8月 19日㈯にコミュニティスクールの一環
として実施しました陶小学校愛校作業で
は、ボランティアとして各団体の皆さまに
ご協力いただきありがとうございました。 
当日は朝から 30℃を越す暑さでしたが、皆
さんの手際のよい作業のおかげで、グラウ
ンドをはじめとする校内の各所の除草作業
を終えることができました。この場をお借
りして改めて御礼申し上げます。 

 
ご協力団体等：交通安全協会陶分会、ゴールド会、陶町街づくり推進協議会 

学校運営協議会委員  他 団体以外の町民の皆さま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(陶町明日に向って街づくり推進協議会) 

市内各地区のまちづくり推進組織が中心となって 10 年先の将来像と計画をつく
る、全３回開催する連続ワークショップです。 
未来を担う子どもたちのために、自分自身が陶町に住み続けるために、地域のあ
り方を一緒に考えていきませんか？ 
仕事に家庭にとお忙しいとは思いますが、できる範囲での参加で構いません。 
皆さんの参加お待ちしています。 

 

〖会 場〗陶公民館 多目的ホール 

〖開催日時〗第１回 9月 19 日㈫ 19:00～ 

〖内 容〗ミニ講義『地域計画策定のススメ』トークセッション＆ワークショップ 

〖講 師〗名古屋大学大学院環境学研究科  

持続的共発展教育研究センター 教授 高野雅夫先生 
 

…今後の開催予定(会場は陶公民館です)… 

●第２回 10 月 11 日㈬19:00～  ●第３回 11 月 14 日㈫19:00～ 

 

 

 
(陶町文化祭・サニーヒルズ祭実行委員会) 

今年は陶公民館で、展示の部・芸能の部・バザー開催予定！ 

※サニーヒルズ祭は今年度中止となりました。 

第 48 回陶町文化祭(10 月 14 日㈯・15 日㈰開催) 

🌟展示の部作品出展(10/1４・15) 🌟芸能の部出演(10/15) 🌟バザー出店(10/15) 

各部門への参加者・出展者・参加団体を募集します！ 

参加をご希望の際は事前申込が必要となります。 

詳しくは、町内回覧または陶公民館までお問合せください。 
 

 問合せ先：陶公民館 ☎ 65-2112  

 

【９月 青色防犯パトロール巡回日】 

・ 6 日㈬…市川、水野(安)、伊藤(照雄) 

・13 日㈬…久保田、伊藤(正男)、小木曽(隆)、野村 

・20 日㈬…村瀬、中嶋、小木曽(久) 

・28 日㈭…中山、中村、水野(恵)  

※原則毎週水曜日午後 3 時頃から巡回します。 

【 ９月 東濃厚生病院 巡回診療日 】 【サロン一歩 開催日】  

 

※念のためコロナ対策を行

いながら開催いたします。 

※協力金 100 円を 

ご用意ください。 

陶コミュニティー通信は、陶町ホームページ（http://suechou.com）にてカラー版をご覧いただけます。 

陶町の人口（8/1 現在） 増減 

世 帯 数 1,363 ±0 

人 
口 

男 1,354 ＋4 

女 1,545 -5 

計 2,899 -1 

陶小学校愛校作業 ご協力ありがとうございました

市長と語る会 陶会場開催のお知らせ

陶町文化祭 参加者募集

地域計画づくりワークショップ 参加者募集

陶町ＨＰ 
ＱＲコード 

陶町 HP http://suechou.com 

・診療時間：14時～15時 30分 

・場 所：陶コミュニティーセンター 駐車場 

・診療科目：内科   ・診療予定人数：5名 

・担当医：塚本英人先生( )、他 

・お問合せ：東濃厚生病院 医事課 ☎ 68-4111 

健
康
保
険
証
・
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意
く
だ
さ
い
。 

 

9月の 
旬!☺ 

仲秋の名月 
うさぎ岩は何思う… 

と輝く陶町民！ 編 ☺ 
ソフトテニス全国大会に出場しました！ 

陶小 6年生 堀 煌我さん・小木曽大河さん 

第 40 回全日本小学生ソフトテニス選手権大会(8 月 3 日㈭ ～6 日㈰ ・神戸市 於)で 192 ペアが参

加する中、3 回戦まで勝ち進みリーグ内で 17 位の成績を収めました。 

10 月には「西日本小学生ソフトテニス選手権大会」への出場も決定しています。 

陶町には、他にもたくさんスポーツや勉強など

様々な分野でがんばる子どもたちがいっぱい。 

これからも活躍が楽しみです！ 

協力団体：ゴールド会の皆さん 

第 45回東海中学校総合体育大会 
陸上競技大会に出場しました！ 

瑞浪南中 3年生 勝 桔平さん 

8 月 8 日㈫ 三重県で行われた東海中学校総合体育大会陸上競

技(200m)に出場。東海大会の壁は厚かったものの、とてもい

い経験になったそうです。これからも陸上を続けるとのこと。 

高校生になってからの活躍にも期待が高まります。 

全国大会出場者激励会(瑞浪市役所 於) 
右から、堀さん、小木曽さん 



 ※ 講 は公民館講座を表します。 

日・曜日 行 事 内 容 

3日㈰ 

陶町環境整備作業(8:00～) 

講 シャインカービング教室①(10:00～12:00) 

瑞浪市ティーボール交流会 

9日㈯ 講 トロッケンクランツ教室(13:30～15:30) 

10日㈰ 
町民インディアカ大会(開会式 8:30～、試合開始 9:00～) 

講 シャインカービング教室②(10:00～12:00) 

14日㈭ 陶町福祉関係者懇談会(19:00～) 

19日㈫ 第 1回地域計画づくりワークショップ(19:00～) 

20日㈬ 市長と語る会(19:00～20:30) 

21日㈭ 講 新聞ちぎり絵教室④(10:00～11:30) 

21日㈭ 
～25日㈪ 

陶与左衛門窯 焼成 
火入れ式 9 月 21 日㈭9：00～、火止め 18:00※予定 

24 日㈰に予定していました与左衛門窯まつりは中止です。 

23日㈯ 講 骨盤ケア＆バランスボール教室①(10:30～11:30) 

30日㈯ 講 キッチンハーブ活用講座③(10:00～12:30) 

 

～Separate garbage according to type before throwing it away. 

地 区 資源ごみ 不燃ごみ 

猿 爪 14 日㈭ 25 日㈪ 

水上・大川 15 日㈮ 26 日㈫ 

★不法投棄、陶公民館へのゴミの置き去り、自身の町内会以外への 

ゴミ出しはやめてください！  
 

 

 

(主催：瑞浪南部地域包括支援センター) 

65 歳以上の方対象 参加費無料！身体に無理のないヨガを一緒に楽しんで

健やかな日々を過ごしましょう。 

 

☆会  場☆ 陶公民館 多目的ホール 

☆開催日☆ 以下のとおり 

10 月 11 月 12 月 令和 6 年 1 月 2 月 3 月 

10 日㈫* 

24 日㈫ 

14 日㈫ 

28 日㈫ 

5 日㈫ 

19 日㈫ 

9 日㈫ 

23 日㈫ 

13 日㈫ 

27 日㈫ 

5 日㈫ 

12 日㈫ 

☆時 間☆ 各日 10:15～11：15 (*初回 10 月 10日㈫のみ 9:45～11:15) 

 

☆持ち物☆ ヨガマットまたはバスタオル 水分補給用の水分 

☆定  員☆ 15名程度(定員に達し次第募集終了します) 

 

※参加者には後日、持ち物などの事前資料を郵送します。 

 

 問合せ・申込先：瑞浪南部地域包括支援センター ☎ 68-8111  

 

 

 

 

 

(瑞浪役所 健康づくり課) 

がんは早期発見がカギ！早期に治療するほど治る確率が高まります。 
●がんは 1cm程度の大きさにならないと診断できません。 
●がんを早期（2cm以下）のうちに発見できれば、ほとんど完治させることができます。 
●早期がんにはほとんど自覚症状がなく、定期的にがん検診を受けることが大切です。 

定員に限りがあります。満員の場合は、別日をご案内させていただきます。 

 

【検診名】 胃・肺・大腸・乳がん検診 

【日 時】 9 月 27 日㈬ 8:45～11:15 

【会 場】 陶公民館 

【対象者】 40歳以上の市民（乳がん検診は令和 4 年度に受けた方を除く） 

※注意※ 
・胃がん検診を安全に行うため、75 歳以上の方は当日の問診の結果、検査
できない場合があります。 
・大腸がん検診希望者には事前に採便容器を送付します。9月 15日㈮までに 
お申し込みください。 

【料 金】 ●胃・肺・大腸がん検診：各 500 円  ●乳がん検診：1,000 円 

 

 

             問合せ・申込先：瑞浪市役所 健康づくり課 ☎ 68-9785  

  

 

 
 

5 歳児が育てた夏野菜が収穫の時期を迎え

ました。この夏野菜はグループの友だちと何を

育てるのか相談し、グループごとにオクラ・ト

マト・トウモロコシ・きゅうり・パプリカ・ピ

ーマンの苗を植えました。 

毎日、水やりをして大切に育ててきました。「先

生、ピーマンの赤ちゃんがあるよ」「ここ（葉）、トマトの

匂いがする」「トマトが赤くなってきたよ」「ここ（きゅう

りのトゲ）がチクチクするよ」「曲がったきゅうりができ

たよ」など毎日、見て・触って・匂いを嗅いで五感を使い

観察する中で変化に気づく姿が沢山見られました。収穫

した野菜は給食先生にお願いし、給食に入れてもらい園

のみんなで味わっています。「自分たちで作った野菜おい

しい♡」とパクパク食べる姿が見られます。小さい子たち

にも「ぞう組のお兄さん・お姉さんが育ててくれた野菜だよ」と伝えると、野

菜が苦手だった子も「一口は食べてみる」と

言って食べてみたり、「ぞう組さんの作った

トウモロコシおいしい♡」と喜んで食べる

姿が見られ、食育の大切さを実感していま

す。 

 

 

８月の 28 日から２学期が始まります。1 学期の終業式の時に園長先生から

「2 学期は運動会や遠足、お楽しみ会など楽しいことが沢山あるよ」と話をし

てもらい、期待が高まっている子どもたちです。2 学期の子どもたちの姿がま

た楽しみです☆ 

 

 

 

『90 歳、老いてますます日々新た』 
（樋口恵子 岸本葉子  著 ／ 柏書房 刊） 

段差に躓いて転ぶのが 80代、立っているだけで転ぶの

が 90代!? 今年 91歳の著者が毎日を愉快に生きるコ

ツなどをユーモアたっぷりに語る対談集です。 
7 月の陶分室利用 ◎貸出人数：28人 ◎貸出冊数：73冊 

 
～瑞浪市民図書館 9 月の休館日～ 

4 日㈪、11 日㈪、19 日㈫、25 日㈪、29 日㈮ 

 
 

☺瑞浪市民図書館で借りた本は陶でも返却できます。 
☺読みたい本は取り寄せや予約ができます。 

陶コミュニティー通信は、陶町ホームページ（http://suechou.com）にてカラー版をご覧いただけます。 

胃・肺・大腸・乳がん検診のお知らせ

介護予防教室 ～ゆったりヨガ～

９月 すえっこくん おでかけスケジュール 

9月のお出かけ予定はありません。 

※スケジュールは変更・中止する可能性もありますことご容赦ください。 

ゴミは正しく分別し、 
決められた場所、日時に
出しましょう。 

（8 月） 

瑞浪市民図書館だより オススメ！陶分室の本 

■8 月 25 日㈮  

前日の雨の影響もなく、陶幼児園でお祭りがありました。ヨーヨー釣りやけん玉遊び、わた菓子に
ポップコーンなどなど。すえっこくんもたくさんお菓子をもらってゲームを楽しみました。夏休み
最後の週末、とっても素敵な想い出ができました。 

 検診はがんから 

命を守る第一歩 

メッセージがついた色とりどりの風船、
高くお空に飛んでいったよ。 
お返事がくるといいな。 

https://ejje.weblio.jp/content/Separate+garbage+according+to+type+before+throwing+it+away.

