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旬の食材～牡蠣：この時期美味しさの旬を迎える牡蠣。栄養価が高く鉄分、カリウム、疲労回復のもとタウリンも多く含みます。しかし、免疫力が弱っているときはあたりや
すい場合もあるのでご注意を。鍋やカキフライ、バター焼きやグラタンなど大活躍の牡蠣。中でも牡蠣の旨味をギュッと閉じ込めた炊き込みご飯はいかがでしょう。むき身
の牡蠣をさっと煮て、その煮汁に塩少々入れごはんを炊きます。炊けたらお釜に牡蠣を戻し 15分ほど蒸らしましょう。噛めば噛むほど芳醇な牡蠣の旨味を堪能できること
間違いなし。 

 

   

 

 

中山道駅伝 高校の部 優勝 アンカーで力走 

麗澤瑞浪高校 2年生 伊藤 慈朗さん 

12月 3 日(日)に開催された第 70回中山道東濃駅伝競走

大会兼第 10 回県駅伝競走選手権大会・高校の部で優勝した麗澤瑞

浪高校でアンカーとしてチームに貢献された伊藤さん。 

第 6 区の核融合科学研究所～多治見市役所までの 5.7kmを

力走しゴールテープを切りました。 
 

優勝の盾と一緒に→ 
 

陶小学校 6年生 堀 煌我さん・小木曽大河さん 

第 40回岐阜県小学生ソフトテニス秋季大会 優勝 
11月 5日(日)に開催された上記大会にて優勝されまし
た。この大会で優勝したことにより、「岐阜県小学生ソ
フトテニスインドア大会」(1月 8日開催)と「東海小学
生インドアソフトテニス選手権大会」(2月 23日開催)へ
の出場が決定しました。また、11月 26日(日)に開催さ
れた「岐阜県クラブ対抗団体戦」にも出場し、チーム
の優勝に貢献されました。 

(左)堀さん (右)小木曽さん 

 

<お詫びと訂正> 陶コミュニティー通信 12 月号掲載記事を次のとおり訂正いたします。 
西日本小学生ソフトテニス選手権大会結果 個人戦決勝進出→決勝トーナメント進出 
関係者の皆さまにはご迷惑をおかけしましたことお詫び申し上げます。 

  

 

 

第 21回瑞浪市子ども会連合会主催 

ドッジボール大会 

陶地区女子チーム 優勝！ 
12 月 10 日(日)に開催されたドッジボール大

会にて、陶地区女子チーム「あばれるちゃ

ん」(7 名)が優勝しました。 

3 年生～6 年生までの学年混合チームで対戦

するこの大会。「一人差での優勝だったから、最後までチームのメンバーが残っ

てくれることを祈りながら外野からドキドキしながら見ていました。本当に優勝

できて嬉しかったです。」と伊藤ききさん(6 年生)が喜びを語ってくれました。陶

地区からは他にも男子 1 チーム、女子 1 チームの合計 3 チームが参加し、メンバ

ーは力を合わせて試合に臨みました。 

 
陶小学校 優秀学校賞受賞 
日本新聞協会主催の「いっしょに読もう！新聞コンクール」で優秀学校賞を受賞

されました。新聞を身近なものとして活用し、子どもたちの学びに活かす特色あ

る活動をした学校に贈られる賞です。 
 
12 月 23 日(土)まで、陶公民館ロビーにて、陶小 4 年生の作成した新聞と、2 年

生の作品が展示されていました。今後も陶小学校児童の皆さんの作成した新聞を展

示する機会がありましたら展示していく予定です。 

 
12 月 28 日㈭～1 月 4 日㈭…陶公民館閉館 
12 月 29 日㈮～1 月 3 日㈬…陶コミュニティーセンター休業 

 

【1月 青色防犯パトロール巡回日】 
 

・10日㈬…阿部、西尾、景山 

・18日㈭…伊藤(正義)、大澤、加藤 

・24日㈬…市川、水野(安)、伊藤(照雄) 

・31日㈬…久保田、伊藤(正男)、小木曽(隆)、野村 

 

※原則毎週水曜日午後 3 時頃から 

巡回します。 

 

【 1月 東濃厚生病院 巡回診療日 】 【サロン一歩 開催日】  

 

 

※念のためコロナ・インフルエンザ 

対策を行いながら開催いたします。 

※協力金 100 円をご用意 

ください。 

陶コミュニティー通信は、陶町ホームページ（http://suechou.com）にてカラー版をご覧いただけます。 

陶町の人口（12/1 現在） 増減 

世 帯 数 1,363 ＋3 

人 
口 

男 1,351 ＋4 

女 1,526 -5 

計 2,877 -1 
陶町ＨＰ 
ＱＲコード 

陶町 HP http://suechou.com 

・診療時間：14時～15時 30分 

・場 所：陶コミュニティーセンター 駐車場 

・診療科目：内科   ・診療予定人数：5名 

・担当医：塚本英人先生( )、他 

・お問合せ：東濃厚生病院 医事課 ☎ 68-4111 
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1月の 
旬!☺ 

あけましておめでとうございます 
皆さんにたくさんの幸せが訪れ
ますように！ 

と輝く陶町民！-KIDS編- 

今年は“辰年” ・ のみなさん 

<平成 24年生まれ> 

<昭和 51年生まれ> 

<昭和 15年生まれ> 

<昭和 27年生まれ> 

取材にご協力いただきました皆さん、

大変ありがとうございました。 

河野仁一さん 

村瀬陽斗さん(一番左) 

山本果暖さん(左から 2 番目) 

鰐部航佑さん(右から 2 番目) 

河野由奈さん(一番右) 

西尾伸一さん 

生田紀久さん 

ぺこり 

令和六年辰年新春！ 年女・年男となる皆さんに今年の
豊富をおうかがいしました。 

<優勝メンバーの皆さん> 

年末・年始 

陶公民館／陶コミュニティーセンター利用について 



 ※ 講 は公民館講座を表します。 

日・曜日 行 事 内 容 

6日㈯ 
第 51回陶町新年マラソン大会 
    兼 健康ウォーキング大会(9:00スタート) 

7日㈰ 
どんど焼き(9:00～11:00)※詳細は町内回覧をご覧ください 

二十歳の祝典 

14日㈰ 瑞浪市消防出初式 

 
陶公民館ギャラリー 展示期間について 
今月号・表面にてご案内しました、「陶公民館ギャラリー」陶小学校 4 年生と

2 年生の新聞作品展示、新聞切り抜き作品の展示は 12 月 25 日㈪に終了いた

しました。瑞浪南中学生『火災予防ポスター』入賞作品の展示は、12 月 28

日㈭までの展示です。 

 

～Separate and dispose of garbage correctly.  

地 区 資源ごみ 不燃ごみ 

猿 爪 18 日㈭ 25 日㈭ 

水上・大川 19 日㈮ 26 日㈮ 

 

《 陶町 年末・年始の可燃ゴミ収集日について》 
年末は 12月 29日㈮まで収集します。 

年始は  1月  5日㈮から収集します。 

 
★不法投棄、陶公民館へのゴミの置き去り、自身の町内会以外へのゴミ出し
はしないでください！  
 

 
 

 
謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

旧年中は公民館利用や町民行事にご理解

ご協力いただき、厚く御礼申し上げます。 

新型コロナが第 5類に移行し、文化祭など

町民行事の開催もコロナ禍前に戻りつつあ

ります。これからも皆さんに安心してご利用

いただけるような公民館運営を目指し、職

員一同邁進してまいります。 

本年が皆さんにとってより良い一年に 
なりますことお祈り申し上げます。              (陶公民館/陶コミュニティーセンター) 

 
 

 新入職員紹介 羽柴三千代さん(大川在住) 

明けましておめでとうございます。 

11 月より、陶公民館にてお仕事をさせていただいており

ます。まだまだお手伝い程度のことしかできませんが、

できることから少しずつみなさんのお役に立てるよう頑

張りますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 

令和 6 年 3 月 4 日(月)より、マイナンバーカードを使用して、全国のコンビニエン

スストアなどにあるマルチコピー機から瑞浪市の各種証明書(住民票、戸籍、印鑑証

明、所得課税証明 等)が取得できるようになります。 

 

★証明書取得時に必要な物→マイナンバーカード、数字 4 桁の暗証番号(利用者証明

用電子証明書) ※電子証明書の更新をされていない方は交付できません。 

取得可能な証明書の種類や利用できる店舗などの詳細は、広報みずなみ 1 月号を 

ご確認ください。 

  

 

米粉のピザおいしかったね！ 
給食を作っている魚国総本社のイベントでキャラクターのお米

丸くんとキッチンカーが来園して、ピザを焼いてくれました！キッ

チンカーの中には石窯や冷蔵庫も完備されていて、子どもたちもび

っくりした様子でした。ピザは米粉からできている生地なので少し、もちっとし

て、どの子も「おいしいー！！」と喜んで食べました。お米から色々な食品に変

わる話も聞き、食に対する興味もますます膨らんだ様子の子どもたちでした。 

お楽しみ会(劇ごっこ)、がんばったね‼  
１２月 5 日にお楽しみ会があり、以上児の子ども

たちが年齢ごとに劇や歌・合奏を披露しました。3

歳児は普段遊んでいる遊びを劇の中に取り入れな

がら、保育者との言葉のやり取りを楽しみました。

4 歳児は大好きな絵本をもとにしながら、子どもた

ちのアイデアが入ったオリジナルの劇を披露し、役

になりきる楽しさを味わいました。5 歳児は普

段、夢中になって遊んでいるホッピングやけん

玉・縄跳びなどのチャレンジ遊びを劇に取り入

れました。また劇で使う衣装やお面・小道具も

みんなで作り上げ、当日に向けて気持ちを盛り

上げてきました。

緊張気味の子も

いましたが、どの

子からも今まで取り組んできたことを精一杯、

発表しようとする気持ちが感じられました。大

きな行事をまた一つ経験し、達成感を味わった

子どもたちです！この気持ちを大切に、また次

の活動につなげていきたいと思います。 

 
 

 

『祖母姫、ロンドンへ行く！』（ 椹野道流 著 ／ 小学館 刊 ） 
一度でいいからお姫様のように旅行したい！ 
祖母の一言から始まった 5泊 7日イギリス旅行。キュート
な祖母姫と秘書役孫娘の珍道中をお楽しみください。 

11 月の陶分室利用 ◎貸出人数：22人 ◎貸出冊数：64冊 

 
～瑞浪市民図書館 1 月の休館日～ 

1 日㈪㈷～4 日㈭、9 日㈫、15 日㈪、22 日㈪、 

29 日㈪、31 日㈬ 

 
☺瑞浪市民図書館で借りた本は陶でも返却できます。 
☺読みたい本は取り寄せや予約ができます。 

陶コミュニティー通信は、陶町ホームページ（http://suechou.com）にてカラー版をご覧いただけます。 

本年もよろしくお願いいたします-職員一同

第 60 回記念 陶一周駅伝競走大会 開催のお知らせ 
 

■開催日：令和 6年 2月 25日(日) 

■開・閉会式会場・スタート＆ゴール：陶小学校グラウンド 

■区間および距離 

 A ｺｰｽ… [一般男女 ／中学生男子] 

 B ｺｰｽ… [中学生女子／小学生男子／小学生女子] 

■参加資格：参加地域の制限はしませんが、小学生以上で健康に自信の

ある選手 

■申込期限： 1月 19日(金)  ■参加料：1チーム 円 

※詳細は陶町ホームページ、又は陶公民館(☎0572-65-2111)まで 

お問合せください。 

ゴミは正しく分別し、 
決められた場所、日時に
出しましょう。 

（12 月） 

瑞浪市民図書館だより オススメ！陶分室の本 

1 月 すえっこくん おでかけスケジュール 
●1月 6日㈯ 第 51回陶町新年マラソン大会 兼 健康ウォーキング大会 

(会場：陶コミュニティーセンター駐車場) 

※スケジュールは変更・中止する可能性もありますことご容赦ください。 

12 月のおでかけはありませんでした。 

市道散布用 融雪剤配布について 

◆配布場所・時間帯◆ 
  ・陶コミュニティーセンター(土・日・祝を除く 8:30～17:15) 
 ・陶警察官駐在所(終日) 

〇原則町内会長・組長など自治会役員にお渡しします。難しい場合は町内会長等に事前連

絡をした上で受取りを、若しくは受取った旨の事後報告をお願いします。 

〇受取りの際には、『融雪剤受払簿』に必要事項を記入ください。 

〇お渡しは、お一人様 1回 1袋までとします。 

お問合せ先 👉 瑞浪市役所 ☎ 68-2111(市民課・税務課) 

今年も地元のお祭りや行事、いろんなイベントにたくさんおでかけするから応援してね！ 

 


