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「12月かぼちゃ 」12月には二十四節気「冬至」があります。一年で一番太陽が出ている時間が短い日で、冬至の日は重視されていました。それは、「生命の終
わる時期だと考えその厄をはらう」「長く寒い冬から春に向う日で一年の節目」とのこと。この日、小豆粥やかぼちゃを食べると風邪をひかないといわれています。
南瓜は長期保存ができ、ビタミン A、C、鉄分、カルシウムなどが豊富で風邪予防にピッタリです。この時期特に感染症が流行りますが、自分の身体は自分で守れ
るよう栄養をつけて、病気には負けたくないものですね。 
 

 

～年末・年始 陶公民館施設利用について～ 

12月 28日㈰～1月 4日㈰の期間は陶公民館の施設を利用することができません。 
 

市役所関係書類の発行(窓口対応)は、年末は 12 月26 日㈮まで、年始は 1 月5 日㈪より受け付けます。 

 
 
 
●令和 7年 11月 8日㈯、第 37回ふれあい広場を陶小学校グラウンドにて開
催しました。陶小学校の授業参観に併せての開催もあって、会場は小学生と
その家族をはじめ、世代を超えて集まった人たちで賑わいました。 

 

 
●瑞浪南中学と瑞浪高校からは、あわせて 27名の生徒さんがボランティアと
して参加。ゲームの受付をしたり、場を盛り上げたりと、子どもたちにやさ
しく接してくれて大活躍でした。 
 
●イベントの終盤には、陶小学校 5・6年生や
町民の皆さんが詠んだ「狂俳」がつけられた
風船、約 250個が秋空に一斉に舞い上がりま
した。 
会場からは歓声があがり、地域の文化・伝統
がどこかの誰かに届く期待を胸に、参加者全
員が笑顔で、小さくなる風船を見送っていま
した。後日、風船が届いたという連絡が、千
葉県館山市と静岡県富士市の２か所からあり
ました。 
 
 
 
 
 
10月 25日・26日、静岡県草薙総合運動場陸上競
技場にて東海高等学校新人陸上競技選手権大会が
開催されました。この大会に陶町在住の勝 桔平さん
(土岐商業高校 2年)と堀田幸誠さん(麗澤瑞浪高校
2年)が出場しました。 
勝さんは 400m と 200mに、堀田さんは 3000mSC
の種目に出場。 
大会当日は小雨が降る気温の低い日となり、本来の
力を発揮できなかったとのこと。しかしながら、今回の
悔しさをバネにして今後の練習にも熱が入るのではな
いでしょうか。 
また、勝さんは県の強化指定選手にも選ばれているそ
うです。次のシーズンに向けてさらなる飛躍に期待で
きそうです。 

写真 左：勝 桔平さん、右：堀田幸誠さん  

 
 
 
 
●会場内には、子どもから大人までが楽しめる 13種類のゲームが用意され、
それぞれのゲームのブースでは楽しそうな声がひびいていました。 
 

《各ゲーム １位の皆さん》※敬称略 
[分割パズル](小学生)加藤蒼大/ (一般)築山心碧/(65歳以上)羽柴祥子 
[時間当て] (小学生)山田来未/(一般)伊藤博司 
[記憶力](小学生)安田晴菜/(一般)西尾 彩 
[ペットボトル箸入れ](小学生)河野有徒/(一般)加藤 秦 
[けん玉](小学生)西尾玲那/(一般)後藤隼斗 
[ボトルフリップ](小学生)原 雄大/(一般)築山貴人/(65歳以上)加藤真弓 
[お願い１出ろ](小学生)今 颯十/(一般)成瀨美春・美紗 
[長靴投げ](小学生)国本堂白/(一般男子)野田侑里/(一般女子)加藤ちひろ 

(65歳以上男)伊藤恵一/(65歳以上女)羽柴祥子 
[ズック飛ばし] (1・2年生)今 颯十/(3・4年生)山田来未/(5・6年生)佐藤蒼馬 
[グラウンドゴルフ](小学生)今 颯十/(一般)加藤友則/(65歳以上)西尾美津子 
[豆つかみ](小学生)山本果怜/(一般)福岡桜和/(65歳以上)羽柴 誠 
[ストラックアウトビンゴ](小学生)西尾妃奈/(一般)鈴木優真/(65歳以上)鈴木久夫 

 
●くじ引き大会もあり、読み上げられる数字に一喜一憂する参加者の皆さん
でした。くじ引きの商品を提供してくださった企業・団体の皆さんありがと
うございました。 

《くじ引き大会 商品ご提供店舗・団体様(順不同・敬称略)》 
中新製菓/恵那陶磁器工業協同組合/西田屋製菓舗/きん魚/トーホー家電すえ
店/クラウンカントリークラブ/中山総合保険事務所/東濃カントリー倶楽部/七福/
大川営農組合/喫茶のんのん/新星商店/岡田生花店/N’s Style Garden/有
限会社やまに 

 
令和 8年の始まりは新年マラソンで元気いっぱい！ 

第 53 回陶町新年マラソン開催決定 
 

新年のスタート、一年の健康を願い、陶町の町を走って・歩いてみませんか? 

恒例となっている「陶町新年マラソン大会兼健康ウォーキング大会」を下記のとお

り開催します。身体を動かして、気持ちの良い一年の始まりを迎えましょう！ 

 

◆開催日：令和 8 年 1 月 18 日(日)9 時マラソンスタート後にウォーキングスタート 

◆種目：マラソン(2.2km)／ウォーキング(1.2km) 

◆参加賞：マラソン…図書カード 500 円分／ウォーキング…スポーツタオル 

※マラソン部門では、優勝者には賞状+豪華賞品を、2 位・3 位の方には賞状を授与します。 

 
参加申込方法、参加資格、コースなど、その他詳細については、広報みずなみ 12
月号、陶町内回覧をご覧ください。12月中旬以降には陶町ホームページにもご
案内します。 

 

【12 月 青色防犯パトロール巡回日】 
巡回時間 14:45～15:45(原則) 

・03 日㈬…小木曽(隆)、伊藤(正男)、野村、田口 

・10 日㈬…村瀬(平)、中嶋、小木曽(久) 、景山 

・17 日㈬…中山、中村、水野(恵)、水野(求) 

・24 日㈬…西尾、村瀬(ち)、松井、加藤(美) 

【 12 月 東濃厚生病院 巡回診療日 】 

 

【サロン一歩 開催日】 

12 月 27 日
 

 
 
会場：陶公民館玄関ロビー＆会議室 

※協力金 100円をご用意ください。 

※会場内での一般的な感染症対策に 

ご協力ください。 

陶コミュニティー通信は、陶町ホームページ（http://suechou.com）でもご覧いただけます。  
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新しい年に向かって 
ラストスパート！今年 
やり残したことはない？ 

 

健
康
保
険
証
・
診
察
券

ご
用
意
く
だ
さ
い
。 

前月比較

1,336 3

男 1,276 -2

女 1,410 0

合計 2,686 -2

世帯数

人口

令和7年11月1日現在

◇◆ 陶町の人口 ◆◇

・診療時間：14時～15時 30分 

・場 所：陶コミュニティーセンター 駐車場 

・診療科目：内科   ・診療予定人数：5名 

・担当医(予定): 塚本英人先生 他 

・お問合せ： 医事課  68-4111 

世代を超えて楽しめるって、やっぱり最高！ 秋晴れの空の下、ふれあい広場を開催しました！ 

豆つかみ“よーいドン！” 大人も真剣「ボトルフリップ」 よーくねらって！ コースはばっちり!? 

キラッ★と輝く陶町民！-KIDS編- 

夕暮れ時から夜間の運転は
慎重に！ 
薄暮時の交通事故を防止！ 



 

 ※ 講 は公民館講座を表します。 

日・曜日 行 事 内 容 

3日㈬ 陶町 区長会(18:30～) 

6日㈯ 講 生涯骨太クッキング(10:00～13:00) 

7日㈰ 陶町 あ・うん落語会(開場 13:30、開演 14:00～) 

13日㈯ 
講 筋力＆柔軟性アップ～バランスボール教室 

(10:30～11:30) 
28日㈰ 
～30日㈫ 

消防団年末特別夜警 

 

～Separate and dispose of garbage correctly.  

地 区 資源ごみ 不燃ごみ 

猿 爪 11 日㈭ 22 日㈪ 

水上・大川 12 日㈮ 23 日㈫ 

 

 

～ 陶町 年末年始の可燃ゴミ収集について ～ 

年末は12 月30 日㈫ まで 収集 

年始は1 月6 日㈫ から 収集 

 
 

 

真打の落語に新進気鋭の紙切り芸！笑って驚く落語会！ 

 

開催日) 12月 7日㈰ 14:00～15:30(開場 13:30～) 

会 場) 陶公民館 多目的ホール 

木戸銭) 高校生以上 1,000円/小・中学生 500円/未就学児無料 

出演者) 三笑亭 夢丸(落語・真打) 

桂 銀治(落語・二ﾂ目) 

林家 楽三郎(紙切り) 

 

入場券販売所)陶公民館、水上簡易郵便局 

瑞浪市総合文化センター 

 

詳細は陶町ホームページにてご確認ください。 

 

 

 

 

今年も雪によるスリップ事故等防止のため、市道散布用に融雪剤をご用意しま

した。陶コミュニティーセンターにてお配りいたしますのでご利用ください。 

 

         融雪剤配布場所及び配布時間 

・陶コミュニティーセンター(土・日・祝日を除く 8:30～17:15)  

・陶警察官駐在所(終日持出可能) ※ただし交通安全協会陶分会の令和 6年度

在庫分のみ。 

         受取方法 

・町内会長・組長など自治会役員が受け取ることとします。 

・受払簿に必要事項(受領日、町内会名、氏名)を記入してく

ださい。 

 

   注意事項 

・市道及び公道に散布するための融雪剤です。私有地(例:会社・事業所の敷地、家

の庭)への使用は厳禁です。 

・融雪剤の数には限りがあります。散布するタイミングや量を考慮して効果的な使

用をお願いします。 

 

※国道・県道及び市道水上・猿爪線(平坂)は、委託を受けた業者が散布します。 

 

 

 

 

 

☆地域のみなさん、いつもありがとう☆ 

「お芋が掘れたよ‼」 
10 月１０日(金)に社協陶支部のみなさん

と一緒にさつまいも掘りをしました。 

掘っても掘ってもなかなかおいもが見え

ず…。そこにそっと手を差し伸べ、「おじさん

とやろう」「こうやってやるといいよ」と優し

く声を掛けながら掘り方を教えてくださいました。 

おいもがすこ～しずつ見えてくると顔

がパァーッと明るくなり、「もっともっと

掘るぞー」とやる気アップ！最後はおいもを持って「よい

しょー！」と力いっぱい引っ張り…「とれたー‼」「とった

ぞー‼」「おおき～い！」と歓声があがりました。一つ掘れ

ると、まだおいもがありそうな場所を探し、「ここにもあっ

た！」「こっちも掘ってみよう」と夢中で掘っていく子ども

たちでした。 

お土産に１人２本ずつ持ち帰りました。「ハートの形してるからこれがいい」

「一番大きいのがいい」「焼きいもにしてもらう」「お味噌汁にいれてもらおっか

な」と嬉しそうに話をしながら選んでいました。きっと自分たちで収穫したおい

もの味は格別だったでしょうね。 

 

「消防車が来たよ‼」 
10 月 28 日(火)に消防車に乗って消防士さんが

来てくださいました。煙体験をしたり火事につい

ての DVD を見たりして、火事の危険性やどうした

らいいのか教えていただきました。また、5 歳児は

消防服を着て、放水体験もさせていただきました。 

ピカピカの真っ赤な消防車に興味津々な子どもたち。「そこは何が入ってる

の？」「ここはどうなってるの？」とたくさん質問をして、普段は見られないと

ころを解説付きで見せてもらいました。中には「消防士さんの好きな食べ物はな

に？」「好きな色は？」といったかわいらしい質問もありましたが、消防士さん

はどんな質問も真剣に答えてくださいました。 

こうした貴重な体験ができるのも、地域のみなさんのご協力のおかげです。い

つも、子どもたちを温かく見守っていただき、本当にありがとうございます。 
 

 

 

 

 
『図解眠れなくなるほど面白い論語』 

（山口謠司 監修 ／ 日本文芸社 刊） 
2500 年以上語り継がれてきた論語がわかりやすく解説されて
います。 
現代を生きる私たちにとっても参考になる孔子の教えを生活に
取り入れてみませんか？ 
 

10 月の陶分室利用状況 

◎貸出人数：29人 ◎貸出冊数：109 冊 
 

 
～瑞浪市民図書館 12 月の休館日～ 

1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、26日㈮、28日㈰～31日㈬ 
 

☺瑞浪市民図書館で借りた本は陶分室でも返却できます。 
☺読みたい本は陶分室でも取り寄せや予約ができます。 

  

市道散布用融雪剤の配布について 

陶町あ・うん落語会 開催のお知らせ 

ごみ出しルールを 
守ってください！ 

■10 月 26 日㈰ 
猿爪天神社秋季例大祭 

12 月 すえっこくん おでかけスケジュール 
・12月のおでかけ予定はありません。 

 ※スケジュールは変更・中止する可能性もありますことご容赦ください。 

■11 月 8 日㈯ 
ふれあい広場 

★すえっこくん (11 月）

雲一つない秋晴れの日、ふれあい広場開催！会場内はいろんなゲームを
楽しむお友達でいっぱい。ぼくもみんなと一緒にゲームを楽しんだよ。 
ポップコーンももらって、お楽しみくじの抽選にドキドキした。 

瑞浪市民図書館だより オススメ！陶分室の本 

時々雨がものすごく降って、今回は
レインコートを着たよ。お餅は拾え
なかった…。 

お問合せ先 👉  陶公民館 ☎  65-2112 

陶公民館 体育室の使用について 

どんぐり工房横にあります陶公民館体育室は、令和 8年 4月よ

り使用ができなくなります。ご不便をおかけしますが、ご理解

くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

陶公民館 


